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lNTRODUZIONE

Rendiamo grazie a Dio per la
tua guarigione e ne siamo entusiasti.
Desideriamo che tu non solo riceva la
guarigione, ma che tu la mantenga,
vivendo sempre nella salute divina. La
Bibbia dice: “Carissimo, io desidero
che tu prosperi in ogni cosa e goda
buona salute, come prospera la tua
anima” (3 Giovanni 2).

Dio non desidera solamente che tu
sia guarito, ma che tu rimanga sempre
in salute. Questo libro contiene delle
linee guida di vitale importanza che ti
aiuteranno a mantenere la tua salute.
Ti incoraggiamo a pregare e ad avere
aspettative durante la lettura.

Con amore,

Chris Ovakhilome



COME MANTENERE LA GUARIGIONE
CON LE CONFESSIONI POSITIVE

Gesu disse a un uomo cieco di andare
a lavarsi gli occhi nella piscina di Siloe, e
cosi fu guarito; quando gli furono chieste
spiegazioni riguardo alla sua guarigione,
con fiducia affermo di essere stato guarito.
“Allora i vicini e quelli che lo avevano
visto prima cieco, dissero: ‘Non
é questi colui che stava seduto a
mendicare?’. Alcuni dicevano: ‘E lui’.
Altri: ‘Gli assomiglia’. Ed egli diceva:
‘Io sono’. Gli dissero dunque: ‘Come
ti sono stati aperti gli occhi?’. Egli
rispose e disse: ‘Un uomo, chiamato
Gesu, ha fatto del fango, mi ha
spalmato gli occhi e mi ha detto: Va’
alla piscina di Siloe e lavati. Ed io

vi sono andato, mi sono lavato e
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Come Mantenere La Guarigione

ho recuperato la vista’.” (Giovanni
9:8-11).

Proprio come quest’'uomo, anche tu
hai ricevuto qualcosa da Dio. Un’atmosfera
di salute rimane con te e intorno a te
quando parli la Parola di Dio riguardo alla
tua salute. Non solo cio fara si che la tua
salute migliori, ma ti fara rimanere nella
salute divina, e questo ¢ il meglio che ha
Dio per te.

Ricordati che se sei guarito non lo sai
solo perché non senti piu il dolore, ma
perché la Parola di Dio dichiara che sei
stato guarito da Cristo: “...per le sue
lividure siete stati guariti” (1 Pietro
2:24).

Confessare significa dire la stessa cosa
che dice Dio. Quindi dichiara sempre che
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Come Mantenere La Guarigione

lo stesso Spirito che ha risuscitato Cristo
dai morti dimora in te e che da vita al tuo
corpo.

RIFIUTA 1 PENSIERI NEGATIVI

[ pensieri sono molto importanti.
“poiché, come pensa nel suo cuore,
cosi egli e” (Proverbi 23:7). | pensieri
che ti arrivano nella mente e che poi
rimangono in te, dopo che hai ricevuto
la guarigione andranno a determinare
se manterrai o meno la tua guarigione.
Pensieri negativi di sconfitta del tipo “non
sei veramente guarito”, oppure “tanto non
durera” vengono dal diavolo. “Resistete
.

al diavolo ed egli fuggira da voi’
(Giacomo 4:7). Rifiuta qualunque
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Come Mantenere La Guarigione

pensiero negativo. Riempi la mente di
pensieri di vita e guarigione. Se pensi
sconfitta, sarai sconfitto; se pensi salute,
vivrai nella salute divina. Scedli la salute
e vivi nella salute.

N ON CONSIDERARE SINTOMI!

Quanto ricevi un miracolo nel tuo
corpo, e importante che tu sappia che
sei diventato un testimone potente del
potere di guarigione di Gesu Cristo,
pertanto il diavolo provera a lanciare dei
contrattacchi su di te. Questa & una delle
ragioni per cui e possibile che una persona
che ¢ stata guarita “senta” chei sintomi
sono ritornati.

Un’altra ragione é che anche se sei
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Come Mantenere La Guarigione

stato guarito, potresti comunque sentire
gli effetti della malattia nel tuo corpo.
Per esempio uno che e stato costretto a
stare a letto per dei mesi potrebbe sentire
ancora qualche disagio dopo esser stato
guarito dalla malattia principale. Questo
non significa in alcun modo che non
sia stato guarito. Qualunque sia il caso,
non c’é alcuna ragione per cui tu debba
spaventarti quando “senti” dei sintomi.
Cid che devi fare & di mantenere la tua
posizione contro il diavolo e di sicuro il
diavolo fuggira da te. “Sottomettetevi
dunque a Dio, resistete al diavolo ed
egli fuggira da voi” (Giacomo 4:7).

Non é questo il momento di dare
attenzione ai sintomi e preoccuparsi. La
Bibbia dice ““Quelli che riguardano
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Come Mantenere La Guarigione

alle vanita bugiarde abbandonano la
fonte stessa della loro grazia” (Giona
2:9). Non abbandonare la fonte stessa
della tua grazia, i sintomi sono soltanto
delle vanita bugiarde.

Stai nella Parola di Dio, continua a
confessare la Parola di Dio riguardo a te
e la Parola prevarra su quella condizione.

CONTINUA AD ESERCITARE
LA TUA FEDE

Esercitare la fede vuol dire fare cio
che non era possibile fare prima della
guarigione; adesso inizia a fare e
continua a fare tutto cid che non potevi
fare.

-11-



Come Mantenere La Guarigione

Per esempio se prima non potevi
camminare, ora che sei stesso guarito
continua a tenere attiva la tua fede,
camminando e facendo degli esercizi con
le gambe. I sintomi di prima potrebbero
cercare di tornare, ma tu devi respingere
tutto cio nel Nome di Gesu e azionare la
fede. E cosi che resisti il diavolo.

ASTIENITI DAL PECCATO

Il peccato e uno strumento che il
diavolo impiega per riportare di nuovo
le persone alla schiavitli e alla morte.
“Infatti il salario del peccato é
la morte, ma il dono di Dio é la
vita eterna in Cristo Gesu, nostro
Signore” (Romani 6:23).

-12-



Come Mantenere La Guarigione

Vivere nel peccato potrebbe ricondurti
allo stato precedente o persino ad una
condizione peggiore. Gesll una volta
guari un uomo, che era stato invalido per
trentotto anni; a lui ordind enfaticamente
di smettere di peccare. ““Gesu gli disse:
‘vedi, ora stai di nuovo bene. Smetti
di peccare, altrimenti ti potrebbe
succedere qualcosa di peggio’”
(Giovanni 5:14, libera traduzione
dalla NIV). Sei stato liberato dal peccato;;
“essendo stati liberati dal peccato,
siete stati fatti servi della giustizia”
(Romani 6:18); pertanto non prestare
pit il tuo corpo al peccato. Romani 6:12
dice: “Non regni quindi il peccato nel
vostro corpo mortale, per ubbidirgli
nelle sue concupiscenze”.

Sbarazzati di ogni peccato e vivi per
-13-



Come Mantenere La Guarigione

Gesu nella vera santita. Stare lontano dal
peccato ti manterra nella salute divina.
“Non ritenerti savio ai tuoi occhi,

temi I’Eterno e ritirati dal male
(Proverbi 3:7).

PARTEC[PA REGOLARMENTE Al
CULTI IN CHIESA

“Non abbandonando il radunarsi
assieme di noi come alcuni hanno
Pabitudine di fare, ma esortandoci
a vicenda, tanto piu che vedete
approssimarsi il giorno” (Ebrei
10:25).

Hai bisogno di stare costantemente in
comunione con Dio e con gli altri fratelli,
ora piu che mai. Hai ricevuto la tua
guarigione alla presenza di Dio, continua
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Come Mantenere La Guarigione

a stare alla Sua presenza partecipando agli
incontri in chiesa, dove verrai incoraggiato,
rafforzato, educato nella Parola di Dio; hai
bisogno della Parola di Dio ora piu che
mai. La tua guarigione e un’evidenza
sicura, una prova che il Vangelo & vero e
reale. Sii coinvolto insieme agli altri fratelli
nel grande mandato dell’evangelizzazione.
Parla agli altri di Gesu e di cosa ha fatto
per te e sarai potentemente benedetto.
Stai alla presenza di Dio, partecipando
agli incontri in cui sarai ulteriormente
trasformato, mentre Lo lodi e Lo adori. La
tua guarigione & un trampolino di lancio
per nuovi miracoli.
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Come Mantenere La Guarigione

PRrEGA SEMPRE

La Bibbia ci dice di pregare sempre.
1 Tessalonicesi 5:17 dice, “Non
cessate mai di pregare.” Questa &
una parte essenziale per approfondire la
tua relazione con Dio, perché ti permette
di rimanere nella Sua Parola: la preghiera
crea un’atmosfera che ti aiuta e ti spinge
ad esercitare la fede e inoltre mantiene
intorno a te un’atmosfera di positivita e
di fede. Inoltre ti sintonizza con la potenza
di Dio che & dentro di te. La preghiera &
un’arma contro gli attacchi del diavolo.
Efesini 6:18 dice: “pregando in ogni
tempo con ogni sorta di preghiera e
di supplica nello Spirito, vegliando a
questo scopo con ogni perseveranza
e preghiera per tutti i santi”. Prega
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Come Mantenere La Guarigione

sempre nello spirito, dedicati alla preghiera
come faceva Gesu

STUDIA LA PAROLA

La Bibbia dice in Osea 4:6 “Il
mio popolo perisce per mancanza di
conoscenza. Poiché tu hai rifiutato
la conoscenza, anch’io ti rifiutero
come mio sacerdote; poiché tu hai
dimenticato la legge del tuo DIO,
anch’io dimentichero i tuoi figli”.
Se non sai che la volonta Dio é che tu
viva nella salute divina, allora il diavolo ti
fara rimanere nella malattia o addirittura
ti uccidera. Ma quando studi la Parola di
Dio, la tua mente si rinnova e allora inizi
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Come Mantenere La Guarigione

a pensare come Dio e a parlare come
Dio. “Ma pure, avendo noi lo stesso
spirito di fede, come sta scritto: ‘lo
ho creduto, percio ho parlato’, anche
noi crediamo e percio parliamo” (2
Corinzi 4:13).

Devi conoscere la volonta di Dio per
te nella sua interezza, attraverso la Parola
di Dio che & nella Bibbia. Impiega del
tempo di qualita nello studio della Parola
di Dio, cosi potrai essere adeguatamente
informato. “La parola di Cristo abiti in
voi copiosamente, in ogni sapienza,
istruendovi ed esortandovi gli uni
gli altri con salmi, inni e cantici
spirituali, cantando con grazia nei
vostri cuori al Signore.” (Colossesi
3:16).

La Parola di Dio & un'arma. Efesini
-18-



Come Mantenere La Guarigione

6:17 dice: “Prendete anche I'elmo
della salvezza e la spada dello Spirito,
che é la parola di Dio”.

La Parola & una medicina che ti fara
stare sempre in salute..

“Figlio mio, fa’ attenzione alle mie
parole, porgi I’orecchio ai miei detti;
non si allontanino mai dai tuoi occhi,
custodiscili nel centro del tuo cuore;
perché sono vita per quelli che li
trovano, guarigione per tutto il loro
corpo.” (Proverbi 4:20-22).

Che la Parola di Dio ti porti salute e
gioia; medita sulla Parola continuamente
e ti manterra in una vita vittoriosa.
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L’AUTORE

Chris Oyakhilome, D.Sc.,D.D., & il Presidente di LoveWorld Inc., un
ministero globale, dinamico e multisfaccettato. Pastor Chris & non solo un
pastore, ma anche un insegnante, un ministro di guarigione, un
televangelista e un autore di best seller; la sua passione ardente ¢ di poter
raggiungere i popoli del mondo con la presenza di Dio; tale incarico divino
ha infatti svolto e continua a svolgere da pilu di trenta anni, aiutando cosi
milioni di persone a vivere una vita vittoriosa e rilevante, mediante la Parola
di Dio
In quanto scrittore prolifico, & anche autore della “Rapsodia delle Realta”, il
devozionale quotidiano numero uno al mondo, tradotto in tutte le lingue
note del mondo e distribuito in duecentoquarantadue paesi e territori. Inoltre
¢ l'autore di piu di trenta libri.
Pastor Chris € anche pioniere di una rete di preghiera online
(@PastorChrisLive su KingsChat), attraverso la quale i cristiani di tutto il
mondo vengono mobilizzati a pregare e intercedere ferventemente.
“Atmosphere for Miracles” (Atmosfera miracolosa) &€ un programma
appunto condotto da Pastor Chris, che porta la presenza divina di Dio
proprio a casa tua.
La portata del suo ministero televisivo si estende in tutto il mondo grazie ai
satelliti di LoveWorld, reti televisive che mandano in onda programmi
cristiani di altissima qualita, per un audience globale.
Infine la rinomata Scuola di Guarigione € un ministero di Pastor Chris, nel
quale le opere di guarigione di Gesu Cristo vengono manifestate a beneficio
di molti, per aiutare le persone a ricevere la guarigione mediante I'opera dei
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